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親も子も同じ「チームメイト」になって授業を受ける、とっておきの参加型
イベントです。東京芸術劇場のアトリエを部室に変身させ、さまざまな分野で
活躍する芸術家の方々が先生となり、体や手を動かしたり話し合ったり、共同
作業や対話中心のクラブ活動を行います。
家族で一緒に笑い、学び、お互いの新しい発見をするための機会です。？

イラスト：町田早季
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東京芸術劇場  アトリエウエスト

（原則2人1組、小学生兄弟2名まで可能）

※応募者多数の際は、参加日数が多い方を優先に
　抽選とさせていただきます。
※9/２7(水)までに参加可否を連絡の予定です。

10/14（土）回目

回目

回目

回目

回目

回目

未来の家族を
演じてみよう

これからどんな未来がやってくる？
想像して演じてタイムスリップ体験しちゃおう！

日にち 時  間 科目時間割

演 劇
えんげき

9:30-11:30

10/15（日） わんぱくからだ
７変化

おもいっきり体を動かしながら、
いろんな風に変化していく自分の姿を楽しもう！ダンス9:30-11:30

10/21（土）
からだで
森をつくろう

図工と体操？おえかきやねんどあそびとか、いつもは
クレヨンやねんどでやる図工をみんなのからだで
やってみよう。さいごにはみんなでからだの森をつくるよ。体操＋図工

たいそう ずこう

音楽＋国語
おんがく こくご

10:00-12:00

音ではなそう 音のことばをつくってみよう！
みんなのことばを聞いてみよう！14:30-16:30

10:00-12:00

14:30-16:30
10/22（日）

いろでいろいろ
かんがえる

自分のことや誰かのことを
「色」を通して考えるクラブ活動です！美 術

びじゅつ

おやこで
劇場をつくろう

家族でのこれまでの名シーンを振り返って、
そのシーンを上演している特製劇場をつくろう！図 工

ずこう

©平岩亨
ただ じゅんのすけ

演劇の先生

ぼしゅうないよう

演出家・東京デスロック主宰。古典から現代戯曲、ダンス、
パフォーマンス作品など様々な作品を国内外で創作。公共
劇場の芸術監督や自治体のアートディレクター、フェステ
ィバルディレクターを歴任し、地域や教育機関での演劇や
アートを活用したプログラムを数多く手掛けている。

©長島有里枝
かきざき　まりこ

ダンスの先生

ダンサーとしての活動と並行して振付活動をはじめ、現在
は日本での活動を中心に、世界各国のフェスティバルへの
参加指導をおこなう。ダンスを通して心身の一体を感じる
こと、日々の経験から生まれる感情を解放することを大切
に考えている。

いわぶち ていた

体操＋図工の先生

振付家・ダンサー。玉川大学で演劇を専攻、平行して、
日本舞踊と舞踏も学ぶ。自身のメソッドとして、舞踏や
武術をベースに日本人の身体と感性を生かし、生物学・
脳科学等からインスパイアされた表現方法論「網状身体」
開発。玉川大学と桜美林大学で非常勤講師を務める。

やまだ　たけし

音楽＋国語の先生

東京藝術大学大学院修士課程を首席で修了、クロイツァ
ー賞受賞。ローム ミュージック ファンデーションの奨学
生としてケルン音楽大学に留学、国家演奏家試験に合格。
ソリストとして秋山和慶氏指揮東京交響楽団はじめ共演
多数。国立音楽大学および東京学芸大学非常勤講師。

うしじま こうたろう

美術の先生

美術家。言葉を用いた作品を制作。日本での活動に加えて、
ドイツ、台湾、中国、ニューカレドニアなどで作品を発表。
空港や百貨店など公共空間への作品設置の他、里山や市
街地でのアートプロジェクトを実施。2023年から「子ども
の庭」プロジェクトを開始。

©山本 陸©Masaaki Hiraga
よりこ

図工の先生・担任

デザイナー。英国留学後、国内外各地で地域住民と作り
上げるアートプロジェクトに取り組む。2020年、障害福祉
×デザインのチーム「想造楽工」立ち上げを機に株式会社
ニューモアを設立。世代や業種、障害の有無などさまざ
まな属性を超えて協働するものづくりを行っている。

（平日10:00-18:00）

●主催：東京芸術祭実行委員会
   〔公益財団法人東京都歴史文化財団（東京芸術劇場・アーツカウンシル東京）、東京都〕
●協賛：アサヒグループジャパン株式会社 ●企画：株式会社ニューモア ●制作：一般社団法人あひるタイガ社

お問合せ

募集内容

多田 淳之介 柿崎 麻莉子 岩渕  貞太

山田 剛史 牛島 光太郎 YORIKO

東京芸術祭実行委員会事務局 TEL 050-1746-0996

〒171-0021 東京都豊島区西池袋1-8-1
※JR・東京メトロ・東武東上線・西武池袋線池袋駅
　西口より徒歩２分

小学生（1年生～6年生）とその保護者 右記のフォームに
ご入力の上、
お申込ください。

1家族・1コマ 500円（参加料・保険料込み）
筆記用具、フタつきの飲み物、汚れてもいい動きやすい服装

　　family.art.club.2022@gmail.com

申込方法

期間

場所

持ち物

8/5(土)~
9/22(金)

ご参加に当たって、不安なことがある
方はご遠慮なくお尋ねください。
安心してご参加いただけるように可能
な限り対応させていただきます。

・発熱や体調不良時には来館や来場をお控えください。
・マスク着用は個人の判断となります。混雑時等、必要に
　応じて着用してください。
・咳エチケットや手洗いの励行を推奨しております。

プログラムの内容や
参加に当たってのご相談等のお問合せ

ご来館されるみなさまへ


